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箕輪町商工会◎

黒
田
会
長
　
春
の
褒
章
受
章
！

黒
田
会
長
が
、
多
年
鋼
材
加
工
販
売
業
に

従
事
し
斯
業
の
発
展
に
尽
力
し
た
こ
と
に
つ

い
て
黄
綬
褒
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

【会
長
所
感
】

毎
日
続
く
コ
ロ
ナ
禍
に
加
え
て
災
害
級
の
猛
暑
と
我
々
の

我
慢
も
限
界
に
な
っ
て
来
ま
し
た
。

各
方
面
に
及
ぶ
経
済
的
影
響
は
益
々
厳
し
さ
を
増
し
、
各

指
標
は
危
険
領
域
を
指
し
示
し
て
い
る
様
に
思
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
に
必
死
の
手
立
て

を
尽
く
し
て
こ
奮
闘
頂
い
て
お
り
ま
す
。

気
を
緩
め
る
事
な
く

「朝
の
来
な
い
夜
は
な
い
。」
と
申
し

ま
す
。
皆
様
の
英
知
を
結
集
し
て
頑
張
っ
て
参
り
ま
し
よ
う
。

人
類
を
悩
ま
せ
て
き
た
細
菌
と
い
え
ば
、
欧
州
を
恐
怖
に

陥
れ
た
ペ
ス
ト

・
黒
死
病
が
有
名
で
す
が
、
当
時
の
香
港
か

ら
依
頼
を
受
け
て
、
政
府
が
派
遣
し
た
北
里
柴
三
郎
博
士
が

七
日
間
で
原
因
を
ネ
ズ
ミ
と
特
定
し
、
そ
れ
か
ら
七
日
間
で

ワ
ク
チ
ン
を
作
り
上
げ
て
人
類
を
救

っ
た
話
は
、
当
時
世
界

的
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
ノ
ー
ベ
ル
賞
は
取
れ

ず
‥
・欲
の
無
い
人
で
す
ね
。
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■功労者表彰

〔箕輪町商工会長、事業主連名表彰〕

(株)T― PLUS 北条  知昭

■20年勤続

小林 匠

〔県商工会連合会長、箕輪町商工会長連名表彰〕

(株)伸和精工  池田 信二
(株)T― PLUS  Jヒ条 知日召
箕輪町商工会  根橋 尚志

■10年勤続

〔県商工会連合会長、箕輪町商工会長連名表彰〕

(株)キタキン  巣山 加奈
(株)伸和精工   鈴木 陽介

塚原 圭一
(株)T― PLUS 小林 匠

伊藤久美子

原 友美
小幡 佳代

(有)NOTES  中原さやか 向山 順子

功労者及び永年勤続者表彰おめでとうございます。

長年のご功労に心より敬意を表しますと共に、

ますますのご健勝とご発展をお祈り申し上げます。

箕
輪
町
商
工
会

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
実
行
委
員
会
発
足
に
つ
い
て

８
月
４
日

『箕
輪
町
商
工
会
キ
ャ
ツ
シ

ュ
レ
ス
実
行
委
員
会
』

が
発
足
し
ま
し
た
。

実
行
委
員
会
の
目
的
は
、
検
討
委
員
会
で
ま
と
め
た
意
向
①
か

ら
③
に
沿

っ
て
実
際
に
課
題
を
解
決
し
キ
ャ
ツ
シ
ュ
レ
ス
の
推
進

を
図
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。

今
ま
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果
を
踏
ま
え
る
と
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
に
対
し
て
消
費
者
と
事
業
者
の
認
識
が
乖
離
し
て
い
る
の
で
、

事
業
者
の
経
営
力
強
化
を
図
る
た
め
に
も
商
工
会

（商
業
部
会
）

と
し
て
勉
強
会

。
研
修
会
等
を
企
画
し
、
キ
ャ
ツ
シ
ュ
レ
ス
の
普

及
推
進
に
努
め
て
も
ら
い
た
い
。

メ
ー
プ
ル
会
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
に
向
け
て
の
事
業
を
軸
に
、

商
工
会
と
し
て
事
業
展
開
を
し
て
い
く
こ
と
が
望
ま
し
い
。

実
行
委
員
会

（メ
ン
バ
ー
は
実
際
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
に
携
わ

る
業
種
の
方
と
そ
れ
以
外
の
方
）
を
設
置
し
、
こ
れ
か
ら
の
課
題

等
に
つ
い
て
検
討
し
て
も
ら
い
た
い
。

正
副
委
員
長
は
次
の
方
々
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

・
委
員
長
　
　
伊
藤
健

一

。
副
委
員
長
　
小
森
貴
幸
、
栗
原
勇
雄

）
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0商業部会

副
部
会
長
　
上
條
　
典
久

未
曾
有
の
事
態
に
な
っ
た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
は
、
地
元
の
商
店
に
も
甚
大
な
被
害
を
及
ぼ

し
て
い
ま
す
。
例
年
、
地
域
活
性
の
起
爆
剤
と
し
て

商
業
部
会
で
計
画
し
発
売
し
て
い
た
「プ
レ
ミ
ア

ム
商
品
券
」
も
、
感
染
症
予
防
の
観
点
か
ら
中
止
に

中
　
な
り
ま
し
た
。

腿
　
　
折
か
ら
の
感
染
拡
大

を外
を
懸
念
す
る
動
き
か
ら

吐　
部
会
を
開
催
し
招
集
す

２
　
る
こ
と
も
難
し
く
な
り
、

「プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」
に
代
わ
る
企
画
立
案
が
困

難
に
直
面
し
ま
し
た
。

当
時
は
ま
だ
「リ
モ
ー
ト
」
な
る
も
の
も
取
り
入

れ
て
は
お
ら
ず
、
辛
う
じ
て
採
用
し
て
い
た
「グ

ル
ー
プ
匡
ｚ
巴

に
て
検
討
を
始
め
る
も
の
の
…

発
言
に
す
れ
ば

１０
秒
ほ
ど
の
文
章
の
入
力
に
戸
惑

い
、
「単
語
」
の
持
つ
ニ
ュ
ア
ン
ス
に
戸
惑
い
、
相
手

の
言
わ
ん
と
す
る
内
容
の
解
釈
に
戸
惑
い
…

新
し
い
企
画
へ
の
取
り
組
み
は
遅
々
と
し
て
進
み

ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、
一冗
上
減
少
に
直
面
し
て
い
る

事
業
者
の
生
の
声
を
直
接
聞
い
た
事
務
局
か
ら
、

事
前
に
お
店
を
指
定
し
て
商
品
券
を
購
入
す
る

「前
払
い
式
商
品
券
」
の
提
案
を
い
た
だ
き
、
事
態

は

一
気
に
好
転
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

外
出
自
粛
や
営
業
自
粛
が
続
き
、
先
の
見
え
な

い
中
、
皆
で
協
力
し
店
舗
の
存
続
と
未
来

へ
の
励

み
に
繋
げ
る
企
画
で
、
取
扱
店
に
は
資
金
が
す
ぐ

に
渡
り
、
お
客
様
に
と

っ
て
は
自
分
が
応
援
す
る

お
店
を
お
得
に
、
ま
た
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
落
ち

着
い
て
き
た
、
お
好
き
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
利
用
で

き
る
の
が
利
点
で
す
。

直
前

に
箕
輪

町
が
飲
食
店
を
対
象

に
し
た

「ク
ー
ポ
ン
券
」
を
発
行
し
て
好
評
だ

っ
た
事
も
あ

り
、
多
業
種
か
ら
７７
店
舗
の
登
録
の
申
込
を
い
た

だ
き
、購
入
す
る
お
客
様
に
と

っ
て
よ
り
魅
力
的

な
商
品
券
に
な
る
と
確
信
し
ま
し
た
。

５
，０
０
０
円
分
の
商
品
券
を
４
，０
０
０
円
で

購
入
で
き
る
、プ
レ
ミ
ア
ム
率

２５
％
の
商
品
券
で
、

感
染
症
予
防
の
た
め
に
申
込
受
付
は
八
ガ
キ
の

み
、
商
品
券
の
購
入
お
よ
び
受
け
渡
し
は
、
郵
便
で

の
着
払
い
と
い
う
、
極
力
非
接
触
で
の
新
た
な
販

売
方
法
に
し
、
大
き
な
希
望
と

一
抹
の
不
安
を

持

っ
て
迎
え
た
購
入
受
付
で
し
た
が
、
メ
ー
プ
ル

会
共
催
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
の
相
乗
効
果
も
あ
り
、

締
切
ま
で
に
購
入
申
込
総
数
６
４
１
通
２
，７
４
３

セ

ツ
ト
も

の
申

し
込

み
を

い
た
だ

き

、
急

速

１
，０
０
０
セ

ッ
ト
の
販
売
予
定
を
２
，０
０
０

セ
ツ
ト
に
増
や
し
て
対
応
し
ま
し
た
。

商
品
券
を
使
用
す
る
お
店
を
事
前
に
指
定
し
た

前
払
い
式
商
品
券
と
い
う

前
例
の
な
い
商
品
券
で
あ

り
な
が
ら
、
一思
図
を
こ
理

解

の
上
お
申
込
い
た
だ

き
、
さ
ら
に
″
エ
ー
ル
ク
の

言
葉
を
添
え
て
い
た
だ
い

た
地
域
の
皆
さ
ん
に
は
戌
一マ
か
ぁ
り
ま
せ
ん
。

い
ま
だ
収
束
も
終
息
の
気
配
も
見
え
な
い
状
況

で
す
が
、
思
い
が
け
ず
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た

″
エ
ー
ル
ク
を
力
に
難
局
に
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

み
の
わ
地
元
応
援
券
販
売

理
事
　
藤
沢
　
安
隆

コ
ロ
ナ
に
負
け
る
な
―
と
い
う
趣
旨
で
地

元
応
援
券
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

商
工
会
で
も
商
業
部
会
理
事
を
中
心
に
、

８
月
８
日
（土
）
と
２９
日
（土
）
に
建
設
業
部
会
。

工
業
部
会
理
事
、
青
年
部
の
協
力
を
い
た
だ

き
販
売
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

８
日
は
お

盆
前
の
土
曜

日
で
大
勢
の

方
が
来
ら
れ

る
と
思

っ
て

い
ま
し
た
が
、
販
売
開
始
の
８
月
３
日
か
ら

す
で
に
た
く
さ
ん
の
方
が
来
ら
れ
た
と
の
こ

と
で
、
思
っ
た
よ
り
忙
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

そ
れ
で
も
多
く
の
方
に
購
入
し
て
頂
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
こ
ざ
い
ま
し
た
。

地
元
の
お
店
等
た
く
さ
ん
こ
利
用
い
た
だ

き
、
箕
輪
町
の
活
性
化
に
役
立
て
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

メープル会共催企画抽選

販売の様子

みのわメープル会

「買って庵‐援

未来へ続く商品券

プレゼント企画」

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
し
て
町
が
企

画
し
た

「＃
お
ウ
チ
で
み
の
わ
こ
は
ん
」

に
続
く
第
２
段
と
し
て
、
商
業
部
会
が
企

画
し
た

「買

っ
て
応
援
―
未
来

へ
続
く
商

品
券
」
の
販
売
促
進
の
た
め
、
商
業
部
会

と
共
催
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

内
容
は
商
品
券
購
入
者
の
中
か
ら
、
抽

選
で
５０
名
様
に
メ
ー
プ
ル
加
盟
店
で
使
用

で
き
る
１
，０
０
０
円
分
の
商
品
券
が
当
た

る
企
画
で
す
。

規
模
の
小
さ
い
メ
ー
プ
ル
会
と
し
て
は
、

負
担
が
増
え
る
も
の
の
、
加
盟
店
を
広
く

知

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
の
で
意

義
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
で
あ

つ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
の
際
、
も
う
少
し
加
盟
店
が
多
け

れ
ば
町
民
に
強
く
訴
え
る
こ
と
が
で
き
、

大
規
模
な
事
業
に
な

っ
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

現
在
メ
ー
プ
ル
会
は
、
商
工
会
と

一
緒

に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
社
会
へ
の
対
応
を

目
的
と
し
て
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
が
、

そ
の
意
義
を
強
く
感
じ
た
次
第
で
す
。

今
後
も
商
工
会
の
皆
様
の
こ
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
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建設業部会⑤

建設業関係の資格取得をする際の受講費用を

一部助成する制度を、当商工会建設業部会員向けに

実施しております。

商工会の一会計年度に、一事業所1回限り、受講費の

2分の 1(上限 10,000円 )となります。

メープル会 会長 :征矢 進

4月、コロナウィルス流行に伴う緊急事態宣言により、

飲食業も大きな打撃を受けました。

箕輪町で|ま「#おウチでみのわこはん」と銘打ち、18歳

までの子供がいる世帯にクーポン券を配布し、子育て世

代の支援と消費拡大を願うキヤンペーンを行うことにな

り、当メープル会にも協力してほしいとの打診がありま

した。

そこで微力ながら、クーポン券利用のスタンプラリー

三より、抽選で100名様に1,000円の買物券が当選すると

つヽた、独自の事業を展開しました。

当選された方から|よ喜びの声を聞くこ

とができましたし、町の活性化の一助と

なつたことも実感できましたので、意義

のあるイベントとなりました。

この事業を通じて、メープル会の存在

をより多くの方に知つていただける貴重

で良い機会となつたようです。
当選された方に

お送りしたはがき

りおうちでお料理楽しんでいますり

普段|まなかなか忙しく、時間をかけることが難
しくても、おうち時間でバンを焼いたり、少し手
のかかるお料理をしてみたり～とても楽しく充実
した時間でした。A_Aぉ料理オススメです !

Zoom会議がほんと増えました。
週末の昼間や夜を利用して、上伊那や県内はもちろん

県外の方との語り場が増えました。
Zoomは傾聴してもらえるので、ついつい自分のホン
ネを話してしまいます。だから、今度リアルで会つた
時はとても仲良くなれるかなと思いす。
動けない時は学びの時と、Zoomのセミナーも参加す
るようにしています。学ぶ内容はともかく、一緒に学
ぶ仲間ができるのは貴重な体験です。

き
赫

”
　

し
や
喋
・
　
ム

ぶ
　
ホ一かけ

ナ

●
印

建設業関係技能資格取得に対する助成金のご利用について

◎申請用紙は !

申請用紙は商工会窓□にてお受け取り頂くか、

書式をダウンロードできますのでこ利用下さい。

箕輪町商工会ホームページ (http://www・ minowa.orJp)にて

①HOME→ ②経営支援 →③商工会書式ダウンロード
→④43.建設業関係技能資格取得助成金交付申請書

(PDFフ アイル ー72.69KB)書式を

ダウンロードできますのでこ利用下さい。

#お ウチでみのわごはん
Wチャンススタンプラリー

なお、助成金には交付要綱がありますので

こ参照いただき有効にこ利用下さしヽ。

“… 共 済 あれ これ …・

10月の中旬から下旬にかけて、共済の集中推進で各

事業所にお邪魔しますので、よろしくお願いします。

今年|よ新型コロナウイルス感染防止対策を行い、

少人数で伺います。

全ての会員さんを訪間できませんが、新会員さん。満

期のある事業所を優先に、なるべく多くの事業所を訪

問したいと思います。

もし、「待つていたのに来なかつた」という場合は、

商工会にお電話をいただければ、急いで手続きに伺い

ますのでよろしくお願いします。

そして例年、大好評の商工貯蓄共済にこ加入いただ

いた方を対象にした「大抽選会」を、今年も行います |

こ期待ください |

多くの方のこ加入をお願い致します。

共済健康診断について

商工会の各種共済加入者への利益還元事業と

して、受診費用の一部を助成する恒例の健康診

断事業が (―財)日本健診財団のこ協力により、

8月 26日 「産業支援センターみのわ」で開催
されました。

当日は21社 110名の方が受診されました。

202010_vo1 49日
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コロナ対策に終わらない
テレワークは時代の要請
6月 22日、産業支

援センターにおいて、

ブ リッジ ソ リユー

ションズ株式会社

代表である阿部 満 氏

をお招きし、「中小企

業でも実現できるテ

レワーク構築の基本

と実践」と題した経営実務セミナーが開催されました。

コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、現在たいへん注

目されている「テレワーク」ですが、「中小企業でも必要なのか ?

業種的に馴染まないのでは ?」 など、必要性 |よ感じながらも疑

間を感じている方が多いと思います。こういつた疑間に対し、「テ

レワークはコロナ対策に終わらない、少子高齢化に伴う生産年

齢人□の減少や働く方々のニーズの多様化に対応するための時

代の要請」と講師|ま提言しています。

テレワークと |よ、情報通信技術 (ICT=lnformatlon and

Communication ttechnology)を 活用した、場所や時間にと

らわれない柔軟な働き方のことです。

例えば、子育て世代の方が、自宅にいながら、多様な働き方

を選択できるというようなツールです。今後 Iよ、このような要

請が高まり、たとえ中小企業であつても、従業員の声を聞くの

が経営者の責任とのことです。

さて、コロナ問題に話を戻すと、「商談できないことが売上減

少の原因」という声を企業の皆様から多くいただきます。この

商談を進めるための一つのツールが「Web会 議システム (オ
ンライン会議システム)」 です。

現在 |よ、Zoom、 Skype、 Meetと いったような無料の
ソフトもあり、パソコンやスマホを通じて会議が可能です。

今回のセミナーに参加された方の中にも、「取引先から要望さ

れたが、具体的にどうしたら良いの ?」 という方もおられまし
J

セキュリティや料金の問題、会議の要領というような問題ぜぢ

るので、多少の検討は必要と思われます。

「当社にとつて必要、不必要」という議論はさておき、とりあ

えずWeb会議を体験してみてはいかがでしょう。

Zoomミーティングを行ってみました !

コロナ禍の中、今話題になつているオンライン会議。

中でも今注目の「Zoom(ズーム)ミーティング」のお話です。
Zoomのミーティングはマイクやカメラのついている、パソコ
ン・スマー トフオン・タブレットでできます。自分の情報を登

録した後、会議の主催者から送られてきたミーティング IDとパ

スワー ド (パスコー ド)を入力すると、みんなが画面に出てき

ます。こ自身のパソコン等に Zoomソ フトが入つていなくても
自動的にダウンロードができる仕組みになつています。

会議と同じく一人一人話しみんながそれを聞くような感じです。

資料を画面に出したり、ビデオを流したりすることも出来ます。

パソコンなどの機械ともう一つ必要なのが…・「ネット回線」で

す。Zoomで画面を使うと 1時間 1ギガ程度のデータを使用し
てしまいます。

やってみた感想 ・̈

参力]者の感想 |よ「慣れればいいかもしれない」という意見が

多かつたです。

会議でいきなり使う前に、今流行りの「Zoom飲み会」でリラッ
クスした気分で1慣れるのがいいかもしれません。

実際、商工会理事の Zoom体験会は「Zoom晩酌」と称してお
酒を飲みながら、操作の練習をしました。

参加者の中には、「実際の会議よりも自分の意見を聞いてもらつ

た気がする」という感想も出ました。

「習うより、慣れろ」まずは一度リモート会議を体験してみてIよ

いかがでしょうか ?

はオンライン会議のメリット・デメリット

・3密を避けられるの|よもちろんですが、会場への移動時間が要

らなくなるのが大きなメリットです。

・資料を画面に出すこともできるので、印刷の手間も省けます。

・無料オンラインツールはどこまでセキュリティー対策が強固な

のかといつた不安もあります。

・最初、相手が話を聞いてしヽないような感覚を受けます。でL_
ら聞いている人は少し大きめに頷いて動作確認ができるよう

にする必要があるかもしれません。
。すこしタイムラグが有るため、話が被つてしまうこともありま

すがこれも慣れれば大丈夫です。

・オンライン会議|よ疲れるので、長くても 1時間くらいが妥当で

す。

***Zoomの使い方***
Zoomの 使 しヽ方 (パ ソコン)「 Zoom」 と検索し一番上の
「Zoomミーティング」を選択します。
自分のアカウントを登録 (サインアップ)して、ログイン (サ
インイン)します。

相手から送られてきた 数
字のミーティングIDとパス

ワード (パスコード)を入

れると会議に入れます。

※()内 |よ Zoom特有の言
い方です。
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青年部◎

鮮
感
謝
運
動

部
長
　
山
崎
　
雅
士

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
青
年
部
！
動
け
る

事
が
な
い
の
か
？

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
自
粛
、
自
粛
。

何
か
町
の
為
に
‥
・

こ
ん
な
中
で
も
、
頑
張

っ
て
い
て
く
れ
る

保
育
士
さ
ん
に
―

『絆
感
謝
運
動
』
に
併
せ

て
社
会
奉
仕
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

町
内
に
あ
る
保
育
園
８
ヶ
所
と
若
草
園
に

消
毒
液
と
自
作
プ
ラ
ン
タ
ー
を
贈
り
ま
し
た
。

Ｇ
Ｗ
に
、
小
□
副

部
長
の
（株
）
小
□
家

具
製
作

所

に
お

い

て
、
木

製

プ

ラ

ン

タ
ー

の
材
料

を
加

工
、
各
部
員
が
自
宅

で
組
立
。

部
員
の
（有
）
ソ
イ
ル

・
シ
ー

。
フ
ア
ー
ム

土
橋
君
に
土
を
提

供
し
て
い
た
だ
き

有
志
で
花
植
え
。

５
月
１５
日
、
役

員
で
各
保
育
園
と

若
草
園
に
消
毒
用

ア
ル
コ
ー
ル
と
自

作
プ
ラ
ン
タ
ー
に

植
え
た
花
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

園
長
さ
ん
、
保
育
士
さ
ん
か
ら

『あ
り
が

と
う
、
心
が
癒
さ
れ
ま
す
』
と
の
お
声
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

こ
ん
な
状
況
の
な
か
で
も

一
緒
に
動
い
て

く
れ
る
部
員
に
感
謝
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中

で
す
が
、
し

っ
か
リ
コ
ロ
ナ
対
策
を
と
り
な

が
ら
青
年
部
は
動
き
ま
す
。

あ
う
ち
花
火
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「見
上
げ
τ
ご
ら
ん
箕
輪
０
夜
空
」

副
部
長
　
伊
藤
　
吉
本吾

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響

に
よ
り
、多
く
の
イ
ベ
ン
ト
中
止
や
制
限
が
か

か
る
中
、少
し
で
も
町
民
の
皆
様
に
楽
し
ん
で

も
ら
い
た
い
、気
持
ち
が
上
を
向
い
て
も
ら
い

た
い
、
ま
た
こ
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る
医
療
従

事
者
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め

て
、
お
う
ち
花
火
プ
ロ
ジ

エ
ク
ト
「見
上
げ
て

こ
ら
ん
箕
輪
　
取
空
」
を
企
画
し
ま
し
た
。

花
火
は
江
戸
時
代
に
本
格
的
に
始
ま
っ
た

も
の
で

「疫
病
退
散
」
の
願
い
も
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

今

回
の
企

画
に

あ

た
り
、
町
を

は

じ
め
各

区
、
企

業

様
、
花
火
業
者

様

に
こ
協
力
を
い
た

だ
き
実
現
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

初
の
町
内
数
力
所
で
の
打
ち
上
げ
、
密
を

避
け
る
為
会
場
の
非
公
表
等
、
様
々
な
手
続

き
や
、
準
備
が
あ
り
大
変
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
８
月
１５
日
当
日
に
は
無
事
に
打
ち
上
げ

が
で
き
良
か
っ
た
で
す
。

花
火
を
見
た
方
か
ら

「本
当
に
感
動
し
た
。

あ
り
が
と
う
」
「非
常
に
良
か

っ
た
」
「来
年

も
こ
ん
な
ふ
う
に
打
ち
上
げ
て
」
等
、
た
く

さ
ん
の
言
葉

を
か
け
て
い

た
だ
き
本
当

に
や
つ
て
良

か

っ
た
と
感

じ
ま
し
た
。

色
々
が
制
限
さ
れ

る
中
で
も
青
年
部
は

こ
ん
な
に
も
人
々
に

感
動
を
与
え
ら
れ
る

事
業
が
で
き
る
団
体

だ
と
改
め
て
実
感
じ

ま
し
た
。

花火当日のスタッフミーティング翌日のゴミ拾い

, つ・ぶ “や・き
「コロナ禍ステイホームの楽しみ方」

・不安を煽るだけのワイドショー系のニュースは見ません。
・仕事、家族との時間、一人の時間の区切りをしつかりと区別します。
。あえて情報をカットして、好きな音楽を聴きながら過こします。
・FMを聴きながら早朝や仕事後に1時間程ウォーキングしていま
すが、同じコースを歩いても雰囲気が違い新鮮です。
・体日は早朝のウォーキング→家の周りの草むしり&清掃→部屋掃
除→洗車→風呂掃除→シャワー→昼食→昼寝…。が最高です‖

みなさんの「つぶやき」を募集しております。 :

こ応募お待ちしておりますI  FAX 79‐0380

緊急事態宣言が発令された 4月から運動不足
解消のため早朝ウォーキングを始めました。
5時に起き 1時間位いろんな道を歩きます。
空気の澄んだ朝は、とても気持ちよく、いろん
な出会いと発見があり楽しいです。

帰つてきてから朝風呂に入り朝食 |

すつきりした気分で一日が始まります。

ノ
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⑤女性部

日
け
よ
う

部
員
　
伊
藤
　
一呂
代
子

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界
中
に
感
染

拡
大
し
、
そ
の
後
日
本
で
も
緊
急
事
態
宣
言
。

今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
よ
う
な
事

態
と
な
り
、
社
会
に
自
粛
生
活
が
根
付
き
ま

し
た
。
何
処
に
行
く
に
も
マ
ス
ク
着
用
。

マ
ス
ク
が
店
頭
か
ら
無
く
な
り
、
マ
ス
ク

を
手
作
り
す
る
人
が
増
え
て
き
た
４
月
、
商

工
会
女
性
部
か
ら

「手
作
リ
マ
ス
ク
を
届
け

よ
う
―
」

と
い
う
お
便
り
が
届
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
自
粛
中
の
時
間
を
使

っ
て
手
作

リ
マ
ス
ク
を
作
り
、
必
要
と
す
る
現
場
へ
届

け
よ
う
と
い
う
内
容
で
し
た
。

私
で
も
お
手
伝
い
出
来
る
！
と
思
い
、
早

速
色
々
な
形
の
マ
ス
ク
を
作
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
人
に

使

っ
て
も
ら
え

る
の
か
？
想
像

し
な
が
ら
楽
し

く
作
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

１
日
も
早
く

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
終
息

す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

手
作
り

一
ス
ク
を

お
届

け
し
ま
し
た

自
宅
で
手
作
リ
マ
ス
ク
を
作
っ
て
必
要
と

す
る
現
場
に
お
届
け
し
よ
う
―
と
呼
び
か

け
、
５
月
末
ま
で
に
集
ま

っ
た

マ
ス
ク
は

１
７
０
枚
で
し
た
。

６
月
１５
日

（月
ｙ
・

社
会
福
祉
協
議
会

・

ふ
れ
あ
い
の
里

・
グ

レ
イ
ス
フ
ル
箕
輪
の

３
施
設
に
手
作
リ
マ

ス
ク
を
お
届
け
し
ま
し
た
。

お
洒
落
感
覚
で
、
柄
や
色
を
楽
し
み
な
が

ら
明
る
い
気
分
で
使

っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉

し
い
で
す
―

多
肉
植
物

寄
せ
植
え
講
習

副
部
長
　
丼
□
　
利
枝

９
月
７
日
、
女
性
部
の
経
営
事
業
と
し
て

「多
肉
植
物
寄
せ
植
え
講
習
会
」
を
行
い
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
し
た
の
で
、
今
回
は
勧
誘
の

電
話
等
あ
え
て
し
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
昼
の
部

。

夜
の
部
、
合
わ
せ
て
２４

名
の
参
加
が
あ
り
、
参

加
者
同
士
で
久
し
ぶ
り

の
再
会
を
喜
び
ま
し

た
。

講
師
は
、
み
の
わ
花
園
の
山
□
さ
ん
に
お

願
い
し
、
検
温

・
消
毒

・
マ
ス
ク

・
換
気

。

一
人
１
机
等
の
感
染
防
止
を
し
な
が
ら
の
請

習
会
で
し
た
。

用
意
さ
れ
た
多
肉

植
物
か
ら
自
分
好
み

の
多
肉

を
選
び
、
容

器
に
色
や
形
を
考
え
な

が
ら
密
に
寄
せ
て
、
植

え
て
挿
し
て
…

簡
単

な
作
業

で
短
い
時
間

で
し
た
が
、
自
分
だ

け
の
作
品
が
で
き
あ
が
り
、

し
」
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

参
加
者
の

「癒

花
い
っ
ぱ
総
覇

（県
下
統

一
記
念
事
業
）

商
工
会
法
施
行
６０
周
年
に
あ
た
っ
て
の
記

念
事
業

「花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
を
女
性
部
が

担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
思
う
よ

Ｊ国
髪
目
目

う
に
事
業
も
で
き
ず
、
気

持
ち
も
上
が
ら
ず
に
お
り

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
も
考

慮
し
て
女
性
部
役
員
と
職

員
で
種
を
持
ち
帰
り
、
そ

れ
ぞ
れ
の
プ
ラ
ン
タ
ー
や
花
壇
一、
畑
に
種
蒔

配
し
ま
し
た
。

そ
し
て
長
雨
も
終
わ
り
、
ぐ
ん
ぐ
ん
育
つ

苗
‥
・小
さ
か
っ
た
苗
が
成
長
し
て
い
＜
姿
に

元
気
を
も
ら
い
、毎
日
花
壇
の
苗
を
確
認
す
る

の
が
日
課
と
な
り
ま
し
た
。

植
物
を
見
る
と
癒
さ
れ
ま
す
。
道
行
く
人

も
花
壇
の
お
花
達
に
癒
さ
れ
ま
す
よ
う
に
‥
・

そ
し
て
今
日
も

「
コ
ロ
ナ
に
負
け
ま
せ
ん
よ

う
に
―
」
と
お
花
達
に
元
気
を
も
ら
つ
て
出

勤
し
ま
す
。

:~  | : ′

き
を
し
て
開
花
を
待

ち
ま
し
た
。

種

蒔

き

後
、
芽

吹

い
た
小
さ
な
苗
に
長

雨
が

降
り
続

き
、
ど

う
な
る
こ
と
か
と
心

$ 2 ' jl'{P
「コロナ禍ステイホームの楽しみ方」

社会福祉協議会ヘ

コロナ自粛でステイホーム中、

いろんな事にチャレンジ !ひと

りお庭キャンプで平たい石を熱
してお肉を焼いた。また別の日

に1よ手打ちうどん作り !また別
の日に|よ手作り餃子、手作り豆

腐 !う ～ん…。まだまだ改良の

余地有り。

。今年の海はあきらめて、自宅
の駐車場にテントを張り、敷
地内で子供たちとアウトドア
を楽しみます。
・鬼滅の刃を読破する ||
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箕輪町商工会◎

●

→

●

吟

●

吟

●

●

●

●

支 援 策

小規模事業者

持続化補助金

実質無利子

無担保融資

持続化給付金

家賃支援給付金

雇用調整助成金

国税の特例猶予

固定資産税等の減免

●

→

ヽ

一般型 :補助率2/3(最 大50万円補助)+事業再開枠で補助金の上乗せが可能
次回受付締切日 :令和 3年 2月 5日 (金 )
申請には書類作成等準備が必要です → お近くの商工会までこ相談ください

日本政策金融公庫等による融資 「コロナ特別貸付J
※特別貸付等に係る「特別利子補給制度」

事業規模等に応じた売上高の減少要件を満たした事業者に対して

3年間の利息相当分が一括して助成されます
民間金融機関による融資 「セーフティーネット4号  5号」 他
(信用保証付融資でも当初 3年間金利負担)

中Jヽ法人 :最大200万円、個人事業者等 :最大 100万円を給付
ひと月の売上が前年同月比で50%以上減少している事業者が対象
令和 2年 1～ 3月創業の方も対象

家賃の 6ヶ月分を給付 (中小法人 1月 100万円、個人事業者等 :月 50万円が上限)
中」ヽ法人 :最大600万円、個人事業者等 :最大300万 円を一括給付
令和 2年 1～ 3月創業の方も対象 ※前年同月Lヒの売上減少率等、要件があります

事業活動の縮小等で、解雇等を行わずに体業を要した場合、休業手当等が

一律  10/10 助成 (中 Jヽ企業等) ※オンライン申請も可能
対象労働者 1人 1日当たり、15.000円を上限で助成

国税の特例猶予 ※納期限までに申請が必要です
令和 2年 2月から納期限までの一定の期間 (1カ月以上)に おいて事業収入が減少
(前年同期比 20%以上)の場合、1年間納税猶予

固定資産税の減免 (令和 3年度の課税分)※ 申告期限 :令和 3年 1月 31日
償却資産と事業用家屋に係る固定資産税等が減免されます

申告には商工会等の確認書が必要です ― お近くの商工会までこ相談ください長野県の支援策等

層認遍謄総室脊尉晟型辱藉翫塁呼貴北あ暦尻露孝 等 ⇒ 長野県HP

今まで商工会報を作つてき

た中で、一番苦しんだ号になりました。

新型コロナウイルスの影響で予定していた行

事ができなくなり、会議も密を避け時間を短縮し

て行わなくてはいけない状況で、各部会からの活

動報告が少ない中、委員の皆さんが苦労して持ち

寄つて頂いた原稿で、なんとか49号を作り上げ

ることができました。

長かつた梅雨がやつと明けたかと思つたら、猛

暑が続き高齢者には厳しい毎日でした。熱中症に

ならないように、水分や塩分の補給をし、炎天下

での作業は短時間で切り上げるように気を付け

てきました。

先日、身近な者が熱中症にかかつてしまいまし

た。畑で草取りをしていて、もう少しして昼に家

に帰ろうと無理をしました。麦茶を持つて行つて

いたのですが、あと少しだからと休憩を取らずに

終わらせて帰つてきました。

家に帰つて昼食を済ませ、しばらくして激しい

頭痛、腹痛に襲われ嘔吐と下痢でトイレの中で動

けなくなつてしまいました。

涼しい場所で横になつて、様子によつては救急

車を呼ぼうかと考えましたが、薬局へ行きスポー

ツドリンクや熱中症用のドリンクを買つてきて

様子をみて、そのまま半日寝てすこし、夕方に|よ

落ち着いて動けるようになりました。

TVなどで熱中症予防を呼びかけていますが、
なかなか身近で起こることが無かつたので実感

が有りませんでした。

今回のことで、自分

の年齢や体力を勘違い

せずに無理をせず、十

分注意をしなければい

けないと思いました。

皆さまも、くれぐれも

気を付けてください。

委員長 山越 重信
委 員 山岡 貴
″  唐澤 寿
〃  山崎 雅士
″  小松 ちよ子
事務局 笠原 かおり

会員増強委員会からのお矢口らせ

商工会に入っていない

事業所tき紹介ください

お知り合いの商工業者で未加入

の方、新たに起業・開業された方な

どしヽましたらこ紹介ください。

こ本人の同意のもと、未加入者こ紹

介カー ド(商工会HP書式ダウン
□― ド)に必要事項をこ記入の上、

商工会宛にこ連絡をお願いします。

箕輪町商工会

TEL:79-2117

FAX:79-0380

2020 10 vo149

事業者の皆様ヘ

要 件

販路開拓に

取り組みたい

事業継続のための

運転資金が心配

売上が半減した

テナント等の家賃の

支払いが困難

雇用を継続したい

納税や申告が困難

新型コロナウイルス感染症支援策情報

嚇
蘭
め
蝶
あ
胡

飲食業

地区 ノ沢

《新入会員紹介》
令和 2.2～令不]2.8

かぶしきがいしゃ いくせす

(株)イクセス

検査装置小売業

地区ノ松島

やまもとでんきほあんじむしょ

山本電気保安事務所

自家用電気設備保守

地区/富田

0鶴,ゝ署あぶ
れあい

福祉、児童発達支援事業
i   二1′ | 地区ノ松島

かぶしきがいしゃ ふれあいのさと

(株)ふれあいの里

介護、福祉業

へあ―さろん おりぃぶ
ヘアーサロンおりぃぶ

美容業

りゅうたろう ふぃるむ

龍太郎 FIlm

映像制作業

はせがわてんじ こうどうがいしゃ

長谷川電子 (同 )

電子部品製造、販売

かぶしきがいしゃ べいんとえむ

(株)ベイントM
塗装業

地区 /沢

建)ツリジネット
ソリューションサービス

編集後記


